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Este documento presenta el material utilizado para la EFSA para evaluar la seguridad del aspartamo como edulcorante. Es un resumen de los datos disponibles en referencia a metabolismo y toxicidad del aspartamo.
La revisión bibliográfica se centra en aspartamo y aspectos de su seguridad. Se incluye también el datos epidemiológicos de aspartamo y cáncer de vejiga.
Se expone el metabolismo y mecanismo de acción de este edulcorante.
Se exponen datos publicados en la literatura en relación a su toxicidad, tanto aguda como crónica, tras un consumo habitual y continuado. Se presentan datos de dosis tóxicas en animales. Se  describen las dosis habituales de ingesta en humanos.
También recoge datos de toxicidad en niños expuestos en la literatura.
En la revisión se incluyen datos sobre posibles cambios en niveles de aminoácidos en sangre. 
Se han encontrado también publicados datos de neurotoxicidad y genotoxicidad que quedan reflejados en el informe.
En el informe se recogen exhaustivamente los datos de estudios de toxicidad realizados con aspartamo.






 
